
Lehrgänge

Pfl egehelfende SRK   Liestal/Arlesheim
CHF 2’550.–
Die Kurse werden regelmässig angeboten. Daten auf srk-baselland.ch.

Fachperson aktivierende Alltags-
gestaltung – Fokus Demenz
CHF 4‘900.–

0110.01 montags, 13. Okt. 2025 bis 14. Sep. 2026 08.30 bis 16.30 Uhr

Passage SRK – Lehrgang in Palliative Care
CHF 1‘140.–

 0140.01 freitags & samstags
08.30 bis 16.00 Uhr

8. Februar bis 17. Mai 2025

 0140.02 freitags & samstags
08.30 bis 16.00 Uhr

13. September bis 13. Dezember 2025

Pfl ege
Kurse & Lehrgänge 2025
Anerkannt in der Pfl ege, Betreuung und 
Aktivierung, mit teilweise Zertifi kat

Infoveranstaltung Pfl egehelfende SRK
Die Infoveranstaltung richtet sich an alle, die sich für den Lehrgang 
Pfl egehelfende SRK interessieren.

Erst nach dem Besuch der Infoveranstaltung können Sie sich zum Lehrgang 
anmelden. Die Veranstaltungen werden regelmässig durchgeführt.

Informationen und Durchführungsort 
fi nden Sie auf unserer Homepage.
Eine Anmeldung ist erforderlich.



Vertiefung Demenz Pfl ege

Grundlagenwissen Demenz
CHF 210.– 1 Tag

 1004.01 Dienstag, 24. Juni 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

 1004.02 Donnerstag, 23. Oktober 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Wie fühlt ein Mensch mit Demenz?
CHF 120.– 1/2 Tag

 1402.01 Dienstag, 25. Februar 2025 13.30 bis 17.00 Uhr

 1402.02 Dienstag, 11. November 2025 13.30 bis 17.00 Uhr

Demenz! Praktische Skills 
in herausfordernden Situationen
CHF 120.– 1/2 Tag

 1403.01 Dienstag, 08. April 2025 13.30 bis 17.00 Uhr

 1403.02 Dienstag, 18. November 2025 13.30 bis 17.00 Uhr

Demenz Kursangebot für pfl egende Angehörige
Die Pfl ege und Betreuung von Menschen mit körperlichen und/oder psychischen 
Einschränkungen bringt Angehörige oft an ihre Grenzen. Daraus resultieren 
Überforderung, ein abnehmender Energiehaushalt und Stress. Dies wirkt sich 
negativ auf die Gesundheit aller Betro� enen aus.

Durch handlungsorientierte Fachinputs und einen breiten Erfahrungsaustausch 
mit anderen Betro� enen, können pfl egende Angehörige die Herausforderungen 
gestärkt meistern und dadurch die eigene Gesundheit schützen.
Weitere Informationen unter www.srk-baselland.ch/demenz-kurse

Preisreduktion für Selbstzahlende

*  Privatzahlende aus BL erhalten 80 % Ermässigung. 
 Privatzahlende aus BS erhalten 90 % Ermässigung.

** Privatzahlende erhalten 50 % Ermässigung. 

Deutsch-Kurse für zukünftige
Pfl egehelfende SRK

Deutsch intensiv für Pfl egehelfende SRK
CHF 4‘478.– für 200 Lektionen / CHF 2‘239.– für 100 Lektionen, Reduktion siehe*
jeweils Montag-, Dienstag-, Donnerstag- + Freitagmorgen 08.30 bis 11.50 Uhr,
Einstieg laufend möglich.

Deutsch «Fit für die Pfl egepraxis»
CHF 640.–  Reduktion siehe  **

je nach Gruppengrösse nur bis 16.00 Uhr

0130.01 montags & dienstags
14.00 bis 17.00 Uhr

13. Januar bis 24. Februar 2025

0130.02 montags, 31. März bis 23. Juni 2025 14.00 bis 17.00 Uhr

0130.03 montags & dienstags
14.00 bis 17.00 Uhr

11. August bis 22. September 2025

0130.04 montags, 13. Oktober bis 15. Dezember 
2025

14.00 bis 17.00 Uhr



Psychosoziale pfl egerische Themen

Pathologische Wesensveränderungen 
verstehen und zielgerichtet handeln  
CHF 210.– 1 Tag

1700.01 Dienstag, 28. Oktober 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Aggression in der Pfl ege – präventive und 
deeskalierende Massnahmen
CHF 210.– 1 Tag

 1701.01 Dienstag, 29. April 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Menschen mit Depressionen verstehen 
und unterstützen
CHF 120.– 1/2 Tag

1702.01 Samstag, 17. Mai 2025 09.00 bis 12.30 Uhr

1702.02 Samstag, 22. November 2025 09.00 bis 12.30 Uhr

Fachvertiefung Pfl ege

Blutdruckmessen
CHF 90.– Abendkurs

 1003.01 Mittwoch, 02. April 2025 18.00 bis 21.00 Uhr

 1003.02 Donnerstag, 30. Oktober 2025 18.00 bis 21.00 Uhr

Notfälle bei Erwachsenen  
CHF 210.– 1 Tag

 1005.01 Donnerstag, 20. März 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Kurzzeitaktivierung von Menschen 
mit Einschränkungen
CHF 210.– 1 Tag

1008.01 Dienstag, 09. Dezember 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Praktikant/innen professionell begleiten
CHF 210.– 1 Tag

1007.01 Donnerstag, 06. März 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Medikamentenlehre
CHF 210.– 1 Tag

1004.01 Donnerstag, 21. August 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Palliative Care für Pfl egende A1
CHF 560.– 3 Tag

1006.1 dienstags, 11., 18. und 25. März 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Kurse nach Mass
Individuelle Kursangebote für Ihre Bedürfnisse
Wir bieten unser gesamtes Kursspektrum auch als individuell organisierte Weiter-
bildung für Heime, Spitexorganisationen, Vereine, Schulen und Firmen an.

    Diese Kurse sind für pfl egende Angehörige besonders geeignet. Sie haben die Möglichkeit, während 
Ihres Kursbesuchs den Dienst «Pfl ege und Betreuung» für Ihre pflegebedürftigen Angehörigen anzu-
fordern. Rufen Sie uns an: Entlastungsdienst Tel. 061 905 82 02.



Wir beraten Sie gerne.
Rotes Kreuz Baselland
Sekretariat Bildung
Bahnhofstrasse 25, 4450 Sissach
Telefon 061 905 82 99, bildung@srk-baselland.ch

Zertifi zierte Kurse

Zertifi kat Pfl egehelfende SRK Langzeitpfl ege
Für das Zertifi kat ist der Nachweis von insgesamt 118 Weiterbildungsstunden 
notwendig. Weitere Informationen und Anmeldung auf srk-baselland.ch.

Kinaesthetics-Grundkurs
CHF 700.– inkl. Registrierung und Lehrmittel, 4 Tage

1000.01 dienstags, 23. September, 14. und 
08.30 bis 16.00 Uhr

28. Oktober und 11. November 2025

Validation VA-CH – Basiskurs I
CHF 500.– inkl. Zertifi katsgebühren

1001.01 Mittwoch, 26. + Donnerstag, 27. Februar 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Validation VA-CH – Basiskurs II
CHF 250.– inkl. Zertifi katsgebühren

1002.01 Dienstag, 4. November 2025 08.30 bis 16.30 Uhr

Informationen und Durchführungsort 
fi nden Sie auf unserer Homepage.

Eine Anmeldung ist erforderlich.


