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Flyer Femmes-Tische – Vorlage Übersetzung 

 
Thema: Femmes-Tische Flyer 
Sprache: Russisch 
Datum: 06.02.2023 
Ersteller: PM 
Verteiler: SCi, CBi 
 

 
 
 
 

Vorderseite 
 

Deutsch Gesprächsrunden für Frauen in 
Herkunftssprache 

Übersetzung Femmes-Tische: Беседы для женщин  
на родном языке 

1 
Möchten Sie sich in Russisch mit anderen Frauen über ihre 
Erfahrungen unterhalten und Neues lernen? Haben Sie Fragen 
zu den Themen Gesundheit, Familie und Integration? 

Übersetzung Вы бы хотели пообщаться по-русски с другими женщинами  
о своем опыте и узнать что-то новое? У вас есть вопросы о 
темах здоровья, семьи и интеграции? 

1 
Willkommen sind alle Frauen. Kinderbetreuung vor Ort. 

Übersetzung 
Приглашаются все женщины. Предлагается присмотр за  
детьми на месте. 

1 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

• Schrittgrösse, Farbe und Hervorhebung beachten! 
• 1. Spalte Deutsch / 2. Spalte Übersetzung 
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Flyer Femmes-Tische – Vorlage Übersetzung 

 

Übersetzung 
Участие бесплатное. 

1 Sind Sie interessiert? Melden Sie sich bei uns! 

Übersetzung Вы заинтересовались? Свяжитесь с нами! 

1 QR-Code scannen  
und mehr erfahren! 

Übersetzung Отсканируйте QR-код  
и узнайте больше! 
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Thema: Femmes-Tische Flyer 
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Dari, Farsi, Pashtu, Russisch, Ukrainisch 
Datum: 28.02.2023 
Ersteller: PM 
Verteiler: SCi, CBi 
 

 
 
 
 

Vorderseite 
 

Deutsch Wir sprechen über Gesundheit, 
Familie und Integration 

 

Albanisch Ne bisedojmë për shëndetin, 
familjen dhe integrimin 

 

Arabisch والاندماج والأسرة الصحة عن نتحدث.  

Dari ادغام و خانواده صحت، مورد در ما  
کنیم می صحبت  

 

 

Farsi ھمبستگی و خانواده سلامتی، مورد در ما 
  کنیممی گفتگو

Pashtu پھ ادغام او کورنۍ روغتیا، د موږ  
کوو خبرې اړه   

Russisch Мы разговариваем о здоровье, 
семье и интеграции 

 

Ukrainisch Ми розмовляємо про здоров’я, 
сім’ю та інтеграцію 

 

 

• Schrittgrösse, Farbe und Hervorhebung beachten! 
• 1. Spalte Deutsch / 2. Spalte Übersetzung 

 



Femmes-Tische Pilotprojekt

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17 | 4410 Liestal
Telefon 061 905 82 77
femmes-tische@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch/femmes-tische
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Rückseite 
 

1 austauschen – lernen – vernetzen 

Übersetzung обмениваться опытом - узнавать –  
налаживать контакты 

1 Sie diskutieren in einer kleinen Gruppe von 5-8 Frauen wichtige Themen 
und Fragen in Ihrem Alltag. Der Austausch wird von einer geschulten  
Moderatorin geleitet. Sie erhalten wichtige Informationen zu Ange- 
boten und Beratungsstellen. 

Übersetzung 
Вы обсуждаете важные темы и вопросы повседневной жизни в 
небольшой группе из 5-8 женщин. Обмен опытом проводится при 
участии подготовленной ведущей. Вы получите важную информацию 
об имеющихся возможностях и местах, куда можно обратиться за 
консультацией. 

1 Die Treffen finden in verschiedenen Gemeinden an unterschiedlichen  
Tagen und Zeiten statt. Sie treffen sich privat zu Hause oder an  
öffentlichen Orten, wie beispielweise im Park oder im Familienzentrum.  

Übersetzung 
Встречи проходят в разных районах в разные дни и в разное время. 
Участники встречаются сами дома или в общественных местах, 
например в парке или семейном центре. 

1 Sie lernen, wie Sie sich in verschiedenen Situationen selbst helfen  
können. Der Austausch mit den anderen Frauen stärkt sie.  

Übersetzung Вы узнаете, как можно самим справиться с различными ситуациями. 
Общение с другими женщинами придает вам силы. 

1 Motivieren Sie Ihre Freundinnen, Nachbarinnen und andere Frauen  
teilzunehmen. 

Übersetzung Предлагайте поучаствовать своим подругам, соседкам и  
другим женщинам. 
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